   【皈 依】

   今天皈依傳的第一個咒是上師咒，這是我的師父—你們師公貢噶佛爺，就是這位戴阿闍黎帽的貢噶佛爺。每天唸貢噶佛爺咒，就會得到他的相應加持。出世法、入世法都能順利的得到成就。
    第二個咒是本尊咒，就是這尊觀音菩薩—紅觀音菩薩，紅觀音菩薩在極樂世界的觀音海裡是個主尊，我們漢地的觀音菩薩，叫做白衣觀音，這尊白衣觀音，是觀音海裡的一滴（尊），觀音海！什麼叫做海呢？就是有不計其數的觀音菩薩，多生多劫的觀音菩薩都在裡頭，像大海一樣，紅觀音是觀音海裡的主尊—首座，現在，我們來皈依牠，唸牠的咒，牠這個咒，不論在出世法、入世法都能令人滿願。隨你所求均能滿願。
    第三個咒，我們先看這個像，這是馬頭明王，在漢地叫馬王菩薩。馬頭明王是西藏的護法之王。西藏的經典，不論哪一部經一開頭就是馬頭明王咒，西藏的佛爺，只要一上座就先唸馬頭明王咒，就是徐障咒。
    花蓮部是慈悲法，金剛部就是威猛法，還有一部是不二部，不二部裡有慈悲法也有威猛法，但是也有超出慈悲及威猛的義外之法，所以就稱為不二部。今天我傳的法是這三部法裡的慈悲法門，就是蓮花部的法，馬頭明王指定要保護蓮花部，蓮花部的主座是觀音菩薩，馬頭明王發願，只要你修蓮花部的觀音法，牠就會來保護你，直到你成佛為止，這是馬頭明王的願力。今天你們得到這個法，就能得到馬頭明王的加持。出世法，入世法均能逢凶化吉，一切順利。
    我跟你們講一下皈依的意思，現在這是皈依灌頂，你們所接受的第一個灌頂是瓶灌頂，在西藏這叫做三密加持，瓶灌頂是什麼意思呢？就是說，從今以後，你的身口意就是菩薩的身口意，得到觀音菩薩的甘露加持，罪業消除，福智增長，種下菩提子，將來的菩提因之發生就是這個瓶灌頂。
    第二個灌頂，鈴杵灌頂，師父今天收你們為弟子，就把師父所修的法傳給你們，師父所做的事業傳給你們，師父的事業就是每天打坐、修行、唸咒，所謂的三印就是咒、觀想、手印。鈴杵灌頂就是把師父的事業傳給你們。

    第三個是噶巴拉，翻成中文就是顱器，在西藏密宗是一個不可思議的法器，我們的一切煩惱，要轉成智慧，要轉識成智，在哪裡轉呢？就在這不可思議的噶巴拉中轉，這個噶巴拉是什麼呢？就是「空」，我們作的業，善、惡，都由我們的意念產生的，這個意念怎麼轉過來呢？就是由這個顱器代表一切不可思議的願化，這個噶巴拉灌頂，就稱為意灌頂。所有的甘露就是密灌。
    今天我講的是皈依灌頂的意思，第一是瓶灌，第二是鈴杵灌，第三是噶巴拉灌。
    繫金剛帶的時候，自己要發願，發什麼願就能滿什麼願。你的肉眼看不到觀音菩薩，但是壇城裡的觀音菩薩在看著你，歡歡喜喜的看著你們。
    你們要知道，今天我們皈依西藏的密宗—是白教，白教有三個傳承，第一是不共傳承，第二是共傳承，第三是別攝傳承。第一個不共傳承，就是沒有紅教、黃教的法，所有的法都是白教的清淨法，第二個共傳承，有紅教的法，有黃教的法，第三個叫別攝傳承，就是紅教的法也有，黃教的法也有，花教的法也有，白教的法也有。
    你們所皈依的我這一派，是不共傳承，沒有其他的法，沒有紅教的法，沒有黃教的法，只有白教的法，這個叫不共傳承，你們要記到，你們今天皈依的什麼教，皈依西藏密宗的白教；皈依什麼傳承，是不共傳承，好，你們磕頭，磕完頭，法會圓滿。
