    【自性光明 十四】
　　有了三根本，才有了生死的輪迴，佛陀說：「你們要想斷生死輪迴，要想到極樂國土，你們要知道，必須把這把這三根本業斷了。」，大家就請示佛陀，這三根本業是什麼？他說：「這是我們天生就帶下來的，不過父母生給我們的是圓滿報身，因為他這惡業還沒有犯，可是等到我們長大了，就把這業根一個一個都犯了，犯了，輪迴就跟上去了，相續下去了，這生死就有了，要斷輪迴，一是要斷這三根本。」

　　佛說：「第一，身有三業：殺、盜、淫不犯，你就不轉入輪迴，第二，口有四業：惡口、兩舌、妄語、綺語，你不要造業，這四業有一個業說錯了，你就造是非害人家的性命，所以你就難脫往生生死的果，第三，意有三業：貪、瞋、痴，這是最大最重的三個根，你心裡必須不貪、不瞋、不痴，記住這三個│貪、瞋、痴。跟貪、瞋、痴脫離了，這一切的生死的煩惱都脫離了，你這個輪迴就沒有了，千萬記住，這三根本業都不要犯。如此，你跟這輪迴就斷了相續，斷了線，沒有相續力了，轉輪迴相續的根沒有了，你當然就往生西方到極樂國土。所以你是信佛的，就要到極樂國土，你是信道的，你就升天，你只要把這三根本斷了，跟它們好像是一刀兩斷，沒有瓜葛了，怎麼還有輪迴呢？就沒有輪迴了！
　　所以我們要發菩提心，為什麼呢？這發菩提心是在個人發心的大小，你菩提心圓滿，你就可以到極樂國土而有覺位，你也能到佛的跟前聽佛說法。要是你的菩提心小，你就轉世離佛遠一點的地方。再沒有菩提心的話，你往生西方到極樂國果的邊界，也還是安樂的。第一個是三根本戒，第二個就是發菩提心，第三個就是要唸佛，為什麼要唸佛呢？就是提醒你佛陀的戒律，要提醒你│佛陀在世時，如何苦修成果。

　　斷絕了輪迴，到極樂國土清淨的世界裡去享受安樂，就是教你要唸佛，唸佛的功德呢？就是提醒你，佛在世的那一切的行為，在山上受苦的那些事情，唸咒有什麼利益？唸咒就是加持，加持你的業力消除，教你這三根本不要犯，加持你這三根本不要發生動念，人就是人，這三根本會自我們伈裡發動的，忽然發動了，馬上唸咒，就把這發動的業根消除了，唸咒的功德大，就是說唸咒能把這些業力消除，消除你這三根本業，那你就往生西方極樂國土。好好的修行，大家都好好的修行，我們不修別的，就是修如何斷了三根本業，大家都到極樂國土，在佛前聽佛說法，心裡安樂，不再轉到娑婆世界來，一天不知多少生死，多少苦惱。」好好的修行，要斷這三根本業，好好修行。



